Vorstandsworte

Liebe Mitglieder, liebe Fans,

ihnen allen ein Herzliches Willkommen zum heutigen Spiel gegen den
Tabellenfihrer aus Ichenheim. Ein besonderer Gru3 g ilt der Mannschaft, dem
Trainer und den Verantwortlichen aus dem Ried. Aus meiner Sicht sind die
Sportfreunde schon durch und werden verdient aufste igen, trotzdem werden sie

unsere SchapbArena als eine der letzten Hirden anse  hen und entsprechend zu
Werke gehen. Ich bin aber zuversichtlich, dass wir ein gutes Spiel abliefern werden.
Unsere Mannschaft, das zeigt sich auch diese Runde wieder, steigert sich einfach
am Gegner, von daher bin ich froh, das wir nun in d  en nachsten drei Spielen die
ersten Drei der Tabelle vorgesetzt bekommen.

Froh bin ich auch lhnen heute unseren Trainer fur d  ie neue Saison bekannt geben
zu konnen. Es ist Roland Staiger (48) aus Kirnbach. Roland war friher Spieler des

FC Kirnbach und hat zwischenzeitlich auch einige Ja  hre beim FC Wolfach und
beim SV Oberwolfach gespielt, ehe er wieder zu sein em Stammverein
zuruckgekehrt ist und nach seinem Karriereende den FCK auch fast 5 Jahre sehr
erfolgreich trainiert hat. Wir glauben in ihm den r ichtigen Mann fur die Zukunft

gefunden zu haben, er wird tbrigens auch Trainer, f  alls wir absteigen missten. Das

wollen wir aber in jedem Fall vermeiden, dazu brauc  hen wir aber noch einige
Punkte, am besten auch die von heute, auch wenn das Bonuspunkte waren, weil

die Endspiele um den Abstieg erst noch folgen.

Am 1. Mai bewirten wir wieder auf dem I-Weg. Wir wi  rden uns freuen, wenn Sie
einfach mal kurz auf ein Getranke oder ne HeiRe vor  beischauen wirden.

Soviel fur heute und nun viel Spal3.

Uwe Weis
(1. Vorsitzender)
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Unser Trainer

Hallo Fans ,

ich darf euch zum Heimspiel gegen den Spitzenreiter recht herzlich
begriiRen, vor allem unsere Gaste und die beiden Unparteiischen.

In unserem letzten Heimspiel holten wir gegen Diersburg trotz
friiher Flihrung nur ein Unentschieden, was aber dem Spielverlauf
entsprach. Zufrieden kann ich damit natiirlich nicht sei, da unsere
Konkurrenten immer wieder punkten und es immer enger wird.

In Kirnbach war es letzte Woche ahnlich. Wieder gingen wir friih in
Flihrung, standen auch gut in der Deckung, aber wir sorgten fiir zu
wenig Entlastung nach vorne in der ersten Halbzeit. In der zweiten
Hailfte kamen wir etwas besser ins Spiel, mussten dann aber nach
einem Ballverlust im Mittelfeld den Ausgleich hinnehmen. Danach
fehlte uns bei zwei groRen Chancen die nétige Cleverness und auch
ein wenig Gliick, sonst hitten wir die drei Punkte mitgenommen.

Heute kommt nun mit Ichenheim der souverine Tabellenfiihrer
der Liga, sowohl bei der ersten als auch bei der Zweiten. Alles
andere als zwei Niederlagen wire eine Uberraschung, doch die
Hoffnung stirbt zuletzt. Wenn alle an ihre Grenzen gehen, ihr
hinter uns steht und das nétige Gliick dazu kommt, vielleicht
gelingt uns dann die Sensation.

Deshalb feuert uns an und helft uns,

Euer Horst



Die Selte fur die

Erste

24. Spieltag vom 25.04.-26.04.2009

25.04.2009 15.00 Uhr  FC Fischerbach
25.04.2009 16.00 Uhr  SG Schweighausen
25.04.2009 18.00 Uhr  FC Wolfach
26.04.2009 16.00 Uhr  TuS Mahlberg
26.04.2009 16.00 Uhr SV Schapbach
26.04.2009 16.00 Uhr  SC Offenburg
26.04.2009 16.00 Uhr SV Grafenhausen
26.04.2009 16.00 Uhr  TGB Lahr

Tabelle Kreisliga A Siid Saison 2008/2009

SV Kippenheim

FC Kirnbach

SV Oberwolfach

SV Hausach Il

SF Ichenheim

SV Diersburg

SV Oberschopfheim

SV Minchweier

23.Spieltag Sp S U| N Tore | Diff.| Pkt
1. SF Ichenheim 22 16 2 72:33 3P 52
2. SV Oberwolfach 221 13| 3 6 44:28 16 42
3. SC Offenburg 23 12| 5 6 58:35 23 41
4. SV Minchweier 23 12| 5 6 | 39:24 15 41
5. SG Schweighausen 2312 | 4 7 | 60:45 15 40
6. SV Oberschopfheim 23 11 | 3 9 | 4545 0 36
7. SV Grafenhausen 28 8 5| 10| 32:42| -10 29
8. TuS Mahlberg 23 8 5 10| 35:48 -13 29
9. TGB Lahr 23| 6 8 9 45:58 -13 26
10. SV Schapbach 23 6 7 10| 32:32 0 25
11. FC Kirnbach 23 6 7 10| 40:50 -10 25
12. SV Diersburg 23 7 4 12| 40:51 -11 25
13. SV Hausach I 23 7 4 12| 3547 -12 25
14 FC Wolfach 23] 5 9 9 37:45 -8 24
15. FC Fischerbach 28 5 8 | 10| 27:41| -14 23
16. SV Kippenheim 23 4 9 10| 22:39 -17 21
Auf einen Blick
Datum Gegner HI/IA Ergebnis  Torschitzen
24.08.2008 SV Hausach Il A 0:2 C. Jehle (2)
31.08.2008  SG Schweighausen A 0:2 C. Jehle (2)
07.09.2008  SC Offenburg H 11 T. Armbruster
14.09.2008  FC Fischerbach A 2:1 R. Jehle
21.09.2008 SV Kippenheim H 3:0 R. Schmieder/D. Armbruster/M. Armbruster
28.09.2008 SV Diersburg A 3:1 M. Jehle
03.10.2008  TGB Lahr H 1:1 D. Armbruster
05.10.2008  FC Kirnbach H 11 Eigentor
12:10.2008  SF Ichenheim A 31 D. Armbruster
19.10.2008 SV Munchweier H 0:1 Fehlanzeige
25.10.2008 SV Oberwolfach A 2:1 M. Armbruster
02.11.2008 SV Oberschopfheim H 1:2 M. Armbruster
09.11.2008  TuS Mahlberg A 1:3 M. Armbruster/D. Armbruster/P. Fischer
16.11.2008 SV Grafenhausen H 11 M. Armbruster
30.11.2008 TGB Lahr A 2:0 Fehlanzeige
07.12.2008 SV Hausach Il H 2:4 P. Jehle
01.03.2009 FC Wolfach A 2:1 D. Armbruster
15.03.2009  SG Schweighausen H 3.2 D. Armbruster/ T. Neef/ M. Thérmer
22.03.2009  SC Offenburg A 11 D. Armbruster
29.03.2009  FC Fischerbach H 4:0 S. Kaluza (2) / T. Neef / M. Thormer
05.04.2009 SV Kippenheim A 1:0 Fehlanzeige
11.04.2009 SV Diersburg H 11 D. Armbruster
19.04.2009 FC Kirnbach A 11 T. Neef
25. Spieltag vom 30.04. bis 03.05.2009
30.04.2009 19.00 Uhr  TuS Mahlberg - SV Grafenhausen
03.05.2009 15.00 Uhr SV Oberwolfach - TGB Lahr
03.05.2009 15.00 Uhr FC Kirnbach - SC Offenburg
03.05.2009 15.00 Uhr  SF Ichenheim - SG Schweighausen
03.05.2009 15.00 Uhr SV Diersburg - FC Fischerbach
03.05.2009 15.00 Uhr SV Minchweier - SV Schapbach
03.05.2009 15.00 Uhr SV Oberschopfheim - FC Wolfach
03.05.2009 15.00 Uhr SV Hausach Il - SV Kippenheim
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Aufstellungen

SV Schapbach

Nr. Nr.

SF Ichenheim

Dirk Armbruster

Michael Walder

Alexander Thormer

Florian Reichenbach

Bernd Herrmann

Christopher Beying

Roman Weis

Dennis Nygen

Florian Neef

Yanick Bedard

Ralf Schmieder

Benjamin Lienhard

Manuel Jehle

Bjorn Hofmann

Markus Mira

Markus Schaubrenner

Tobias Neef

Andreas Hofmann

Marco Thérmer

Jorg Walde

Stefan Kaluza

Stefan Kopf

Daniel Armbruster

Jorg Reichenbach

Thomas Armbruster

Timo Ringwald

Patrick Herrmann

Serge Atangana

Peter Jehle

Georg Wilhelm

Stefan Miller

Sebastian Fischer

Holger Herrmann

Maik Fischer

Karsten Kalt

Oissim Nabti

Robin Metzger

Die Aufstellungen wurden ihnen prdsentiert von der

Metzgerei Miiller
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Unser Gast: SF lchenheim

6riindungsjahr
Vereinsfarben
Sportanlage
Vorsitzender
Mannschaften

Sportliche Erfolge

Trainer

: 1925

: schwarz - rot

: 2x Rasenpldtze

: Meinrad Siegenfiihr
: AH

1. und 2. Mannschaf+t

A- bis F-Jugend

Bambinis

Damen-/Mddchenfussball

: Aufstieg Bezirksliga 1987

Aufstieg Bezirksliga 1994

: Meinrad Himmelsbach

Spielerstatistik 1. Mannschaft

Spieler Einsatze Tore Gelb Gelb-Rot Rot
(Ein/Aus)
1. | Armbruster Dirk 22 (0/0) 3 1
2. | Armbruster Daniel 23 (2/6) 8 7
3, | Armbruster Manuel 9 (0/3) 5 1
4. | Armbruster Thomas 23 (4/9) 1 8
5. Echle Tobias 4 (2/0)
6. Fischer Patrick 9 (5/2) 1 2
7. Herrmann Bernd 17 (0/7) 4
8. Herrmann Janek 1 (0/0)
9. Herrmann Holger 2 (0/2) 1
10. | Herrmann Patrick 15 (1/6) 1
11. | Jehle Christian 9 (5/0) 4 3
12. | Jehle Manuel 19 (4/4) 1 4
13. | Jehle Peter 15 (12/2) 1
14. | Jehle Ralf 12 (5/3) 1 7
15. | Kaluza Stefan 7 (0/3) 2 2
16. | Mira Markus 19 (0/1) 13 1
17. | Miiller Stefan 1 (1/0)
18. | Neef Florian 6 (4/0)
19. | Neef Tobias 23 (0/4) 3
20. | Schmieder Ralf 6 (0/3) 1
21. | Schmieder Sebastian 1 (1/0)
22. | Schrempp Sven 2 (2/0)
23. | Thérmer Alexander 23 (0/0) 3
24. | Thérmer Marco 21 (3/4) 2 8
25. | Waidele Michael 8 (5/1)
26. | Weis Roman 15 (1/0) 3
27. | Weis Patrick 1 (1/0)
28. | Weis Timo 2 (2/0)
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Neues zum Thema Sport und Ehrenamt

Beim ,Im Spiel“- Fotowettbewerb  wird das schénste, leidenschaftlichste, emotionalste oder lustigste
FuRballbild gesucht. Unter den Einsendungen werden zwei komplette Trikotsatze von adidas verlost.
Einsendungen an baumeister@imspiel-magazin.de

Das Buch ,Rechtsextremismus, Fremdenfeindlichkeit und R

assismus im FulRball* von Michaela

Glaser und Gabi Elverich versammelt Positionen und Moglichkeiten einer im Fuf3ballkontext
angesiedelten Rechtsextremismus- und Rassismuspravention. Zu bestellen unter www.dji.de
Publikationen

Vom 03.-05.07.09 findet in Bad Boll das ,Fu3ballFilmCamp*

statt. Die ,Sprache des Ful3ballspiels”

wird weltweit verstanden. Im Rahmen des Filmcamps geben global tétige Hilfsorganisationen und
prominente FulRballer/innen Einblicke in ihre Arbeit, internationale Filme zeigen die Vielfalt von
Entwicklungsarbeit durch FuRball und natirlich gibt es auch Gelegenheit selber gegen den Ball zu
treten. Das Camp ist geeignet fur Kinder und Jugendliche sowie erwachsene Ful3ballinteressierte aus
den Vereinen. Info und Anmeldung unter www.ev-akademie-boll.de

Kochen fiir groRe Gruppen ist nicht einfach, weder in einer stationdren Kiiche noch unter den weit
schwierigeren Verhaltnissen eines Zeltlagers. Im Rahmen des Seminars ,Freizeitleiter — Kochen fiir
Gruppen“ vom 03.-05.07.09 in Erkenbrechtsweiler wird gezeigt, was, wie viel und wie lange gekocht
werden soll. Infos unter www.wuerttemberg-dirg.de Unser Angebot /Lehrgénge

Spielerstatistik 2. Mannschaft

Spieler Einsatze Tore Gelb Gelb-Rot Rot
(Ein/Aus)

1. Armbruster Daniel 1 (1/0)
2. Aschkowski Mario 8 (3/3)
3. Armbruster Manuel 2 (0/0) 4
4. Armbruster Ralf 13 (3/2) 2 2
5. Armbruster Thomas 1 (0/0)
6. Bohn Christoph 15 (11/4) 3 2
7. Dieterle Tobias 3 (3/0)
8. Echle Tobias 8 (0/1) 1
9. Fischer Patrick 12 (0/1) 7
10. Harter Mario 4 (0/0)
11. Herrmann Bernd 2 (0/0)
12. Herrmann Holger 3 (0/0) 1 1
13. Herrmann Jannek 19 (0/0)
14. Herrmann Simon 14 (11/2) 1
15. Hoferer Jirgen 2 (1/0) 1
16. | Hotz Ralf 2 (2/0)
17. | Jehle Christian 2 (1/0) 3 1
18. | Jehle Manuel 2 (0/2)
19. | Jehle Ralf 3 (0/0) 3 1
20. | Jehle Peter 9 (0/3) 2
21. Kaluza Simon 13 (4/5) 2 2
22. Kaluza Robert 8 (2/12)
23. Lauble Edgar 3 (3/0)
24. Mira Markus 4 (0/0) 7 2
25. Miiller Stefan 23 (0/5) 2 13
26. Neef Florian 4 (1/1)
27. Rauber Mario 23 (2/6) 2
28. Schmieder Sebastian 9 (0/2) 3 1
29. | Schrempp Sven 16 (5/2) 3 2
30. | Sum Phillip 14 (0/4) 5 1
31. | Waidele Michael 3 (1/0) 2
32. | Wagner Bjorn 2 (1/1)
33. | Weis Roman 4 (0/0)
34. | Weis Timo 19 (0/1) 1 4
35. | Weis Patrick 21 (4/8) 9 1
36. | Welle Florian 20 (4/8) 8
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Lelichtathletik aktuell

Laufer erfolgreich beim Freiburg Marathon

Beim 6. Freiburger Marathon am 29.03 nahm die Schapbacher Laufergarde
erfolgreich am Halbmarathon teil. Bei trockenem aber knapp 10° Grad
kalten Wetter gingen tiber 7.000 Starter auf die Halbmarathonstrecke quer
durch Freiburg.. 42 Musikbands sowie 30.000 Zuschauer feuerten die
Liufer stindig an.

Sieger wurde der friihere Olympiasieger Dieter Baumann in 1:09,25 Std.
Auf Platz 21 erreichte in sehr guten 1:21,44 Std. Erich Faist den 6. Platz in
seiner Altersklasse. Wolfram Schmider verbesserte sich um (iber 4 Minuten
auf 1:24,26 Std. was ihm Gesamtplatz 173 und Platz 46 in seiner
Altersklasse einbrachte. Karl-Heinz Sum war mit seinen 1:27,41 und
Gesamtplatz 289 (Platz 36 in seiner Altersklasse) ebenfalls sehr zufrieden.
Tobias Echle lief in fiir lhn sehr guten 1:33,27 auf Platz 623.

Guter Saisonauftakt fiir Tessa Waidele beim Haslacher Werfertag

Einen gelungenen Einstand in die Klasse weibliche Jugend b (16 + 17-
jahrige) schaffte SV-Werferin Tessa Waidele. Sie gewann das KugelstoRen
und kam mit dem 1kg schwereren 4-kg-Geriat mit 9,79 m sehr gut zurecht.
Den Diskus warf sie auf ausgezeichnete 29,06 m. Somit gewann Tessa beide
Disziplinen ihrer Altersklasse und hat schon friih im Jahr die Qualiweiten fiir
die Badischen Meisterschaften im Sack.

Auller ihr warf nur die mehrfache badische Meisterin Stefanie Stiefvater
(weibl. Jugend a) aus Haslach weiter. Sie 16schte (ibrigens als Tagesbeste mit
37,50 m den sieben Jahre alten Diskuskreisrekord von Stefanie Schmieder
vom SVS aus.
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AH Schapbach siegt beim UEFA CUP Spiel in StraRbourg

Uberraschend klar siegte die Schapbacher AH-Mannschaft im Regio-Cup U35
bei der StraBburger Mannschaft JS Konigshoffen mit 6:2 Toren. Die technisch
beschlagenen und schnellen Franzosen taten sich gegen eine starke Abwehr mit
Erich Schmid, Mario Harter und Kurt Schmieder schwer. Wenn einmal ein
Stiirmer durchbrach, stand da immer noch ein glinzend aufgelegter Arno Bachle
zwischen den Pfosten, der die eine oder andere 100%ige Torchance zunichte
machte. Die Offensivabteilung mit Altstars wie Stephan Uhl, Herbert Schmieder
und Thomas Hoferer kamen immer besser ins Spiel. Der Fithrungstreffer fiir den
SVS zeichnete sich ab. Zunachst hatte S. Uhl mit einem Pfostenschuss Pech.
Kurze Zeit spater stand Ralf Hotz goldrichtig und vollstreckte kaltschnauzig
zum O0:1. Nach der verletzungsbedingten Auswechslung des gegnerischen
Torhiiters rollte eine um die andere Angriffswelle auf das Tor von ]S
Konigshoffen. Nur ein Foulspiel konnte den spielfreudigen Thomas Hoferer
stoppen. Den folgenden Foulelfmeter vollstreckte Herbert Schmieder sicher
zum 0:2. Nun lieB man die Ziigel ein wenig schleifen und wie aus heiterem
Himmel erzielte JSK den 1:2 Anschlusstreffer mit einem schonen
Sonntagsschuss. Dies war gleichzeitig der Halbzeitstand. Nach der Pause merkte
man den Franzosen an, dass das hohe Tempo der ersten Hilfte seinen Tribut
2ollte. Als JSK trotz Verletzung des eigenen Spielers weiterspielte nutzte
Herbert Schmieder eine Unachtsamkeit in der Abwehr per Heber unter die
Latte zum 1:3 Fiihrungstreffer. Es folgten schon herausgespielte Treffer von
Bruno Kaluza und Herbert Schmieder aber auch die Gastgeber erzielten nach
einer feinen Einzelleistung den erneuten Anschlusstreffer zum 2:5. SchlieBlich
kronte Herbert Schmieder seine gute Leistung mit einem Sololauf von der
Mittellinie und vollstreckte zum Endstand von 2:6. Bei einem mehrgiangigen
Menii feierte die AH mit den Gegnern aus StraBbourg und schlieBlich trat man
am Donnerstagmorgen gegen ein Uhr die Heimreise an.

Die nachsten Heimspiele finden am Samstag, den 25.04.2009 um 18.00 Uhr
gegen Berghaupten und am Samstag, den 16.05.2009 um 19.45 Uhr gegen
Plobsheim statt. Uber ein reges Zuschauerinteresse wiirde sich die AH-
Abteilung sehr freuen. Wie immer wird auch fiir das Leibliche Wohl gesorgt.

AH Regio-Cup (135

Platz |Verein Spiele Punkte Tore
1. SV Schapbach 4 8 13:7
2 CA Plobsheim 4 7 8:8
3. SV Berghaupten 4 5 8:6
4 JS Konigshoffen 4 1 8:16
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Die Seiten fiir die Zweite

Samstag, 11.04.2009: SVS I - SV Diersburg | | 2:4 (2:1)

Eine vollig unndtige, weil vermeidbare Niederlage kassierte die Zweite daheim gegen
Diersburg. Die Jungs hatten in Halfte eins Ball und Gegner im Griff und lieRen die Gaste kaum
zur Entfaltung kommen. Man erspielte sich gute Mdglichkeiten und ging somit auch véllig
verdient mit 1:0 in Fuhrung (Patrick Fischer). Etwas Uberraschend kam der Ausgleich fur die
Gaste, doch der SV Il lie3 sich davon nicht beirren und legte erneut vor: Sebastian Schmieder
war zum 2:1 erfolgreich.

Nach dem Seitenwechsel kam dann beim SV II der Bruch im Spiel. Es lief vor allem in der
Offensive nicht mehr all zu viel zusammen, die Gaste witterten Morgenluft und wurden starker.
Lohn fir deren Bemihungen war der Ausgleich.

Beim SV Il kam danach nicht mehr all zu viel, die Gaste nutzten dies noch zweimal aus und
erzielten ihre Tore 3 und 4.

Fur ein Heimspiel eindeutig zu viele Eier im Kasten der Zweiten...

Aufstellung: Janek Herrmann — Stefan Muller, Florian Welle, Timo Weis, Mario Aschkowski —
Mario Rauber, Patrick Fischer, Manuel Jehle (75. Simon Herrmann), Simon Kaluza (55. Ralf
Armbruster) — Sebastian Schmieder, Peter Jehle (46. Christoph Bohn)

Tore: 1:0 Patrick Fischer 2:2
1:1 2:3
2:1 Sebastian Schmieder 2:4
Sonntag, 19.04.2009: SV Kirnbach |l - SVS i 8:2 (3:0)

Auswartsspiele in Kirnbach sind immer fiir viele Tore gut, allerdings waren sie dieses mal
etwas ungleich verteilt — es setzte fur den SV Il eine bdse 8:2-Klatsche. Dabei war es bis zum
2:0 noch eine ausgeglichene Angelegenheit, der danach verschossene Foulelfmeter war dann
aber wohl der Knackpunkt bei der Zweiten. Zwar musste man bis zur Pause ,nur“ noch einen
Gegentreffer hinnehmen, im zweiten Abschnitt fielen die Tore fur die Gastgeber dann aber wie
reife Fruchte.

Beim SV Il war kein Aufbdumen mehr zu erkennen, kein Spieler erreichte Normalform.

So zogen die Kirnbacher bis auf 6:0 davon, ehe unseren Jungs der erste von zwei Treffern
gluckte (Patrick Weis verwandelte einen Foulelfmeter. Danach klingelte es aber noch zweimal
im Kasten von Janek Herrmann — nach teilweise haarstraubenden Abwehrfehlern. Den
Schlusspunkt setzte dann Patrick Weis mit dem 2:8.

Ein Spiel, das man am besten ganz schnell vergessen sollte.

Aufstellung: Janek Herrmann — Stefan Miller, Manuel Jehle (46. Michael Waidele), Timo
Weis, Florian Welle — Ralf Armbruster, Patrick Fischer (46. Patrick Weis), Simon Kaluza,
Mario Rauber — Philipp Sum, Sebastian Schmieder (65. Tobias Dieterle)

Tore: 1:0 2:0
3.0 4:0
5.0 6:0
6:1 Patrick Weis (FE) 71
8:1 8:2 Patrick Weis
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Die Seiten fiir die Zweite

24. Spieltag vom 25.04.-26.04.2009
25.04.2009 13.15 Uhr FC Fischerbach Il
25.04.2009 14.15 Uhr SG Schweighausen I
25.04.2009 16.15 Uhr FC Wolfach Il
26.04.2009 13.15 Uhr TuS Mahlberg Il
26.04.2009 13.15Uhr TGB Lahr i
26.04.2009 13.15Uhr SV Grafenhausen Il
26.04.2009 13.15Uhr SV Schapbach Il

26.04.2009 19.00 Uhr SC Offenburg Il

Tabelle Kreisliga B Staffel 8

- SV Kippenheim I -

- FCKirnbach Il -

- SV Oberwolfach Il -

- SV Hausach Il -

- SV Minchweier Il -

- SV Oberschopfheim Il -

- SF Ichenheim I -

- SV Diersburg Il -

23.Spieltag Sp. S U N Tore Diff.  Pkt.
1. SV Ichenheim Il 22 18 3 1 93:20 73 5F
2. SV Oberwolfach Il 21| 15| 4 2 71:23 48 49
3. TuS Mahlberg Il 23| 13| 3 7 60:46 14 42
4, SV Kippenheim I 23| 11 7 5 54:49 5 40
5. SV Diersburgll 23| 11| 4 8 79:51 28 37
6. SV Schapbach Il 23110 7 6 | 61:50 11 37
7. SV Grafenhausen I 22l 9 2 | 11| 70:56 14 29
8. SG Schweighausen | 23 8 4 | 11| 51:55 -4 28
9. SV Oberschopfheim | 23 6 9 8 50:54 -4 27
Il
10. | SC Offenburg Il 23| 8 3 12| 56:69 -23 27
11. FC Kirnbach Il 23| 7 5 | 11| 4971 -12 26
12. | SV Hausach llI 23| 7 4 12| 43:71 -28 25
13. FC Wolfach Il 23| 7 3 13| 41.68 -27 24
14 TGB Lahr Il 23 | 7 3 13| 60:94 -34 24
15. | SV Minchweier I 23| 7 0 16| 4771 -34 21
16. | FC Fischerbach Il 23] 6 2 | 15| 41:78] -37 20
Auf einen Blick
Datum Gegner H/A Ergebnis  Torschiitzen
24.08.2008 SV Hausach Il A 2:2 C. Bohn/S. Miiller
31.08.2008 SG Schweighausen I A 3:1 S. Fischer
07.09.2008 SC Offenburg I H 3:1 M. Armbruster (3)
14.09.2008 FC Fischerbach II A 0:3 M. Armbruster/T. Echle/P. Fischer
21.09.2008 SV Kippenheim I H 2:2 R. Armbruster/P. Sum
28.09.2008 SV Diersburg Il A 11 S. Muller
03.10.2008 TGB Lahr Il H 2:2 P. Fischer/P. Sum
05.10.2008 FC Kirnbach Il H 4:2 C. Bohn/R. Armbruster/P. Fischer/P. Sum
12.10.2008 SF Ichenheim Il A 6:2 S. Schmieder/P. Sum
19.10.2008 SV Munchweier Il H 1:0 M. Rauber
25.10.2008 SV Oberwolfach Il A 11 P. Weis
02.11.2008 SV Oberschopfheim I H 1:2 P. Fischer
09.11.2008 TuS Mahlberg Il A 2:3 M. Mira/C. Jehle/P. Sum
16.11.2008 SV Grafenhausen || H 5:2 M. Mira/T. Weis/ J. Hoferer/ P. Weis/ S. Schrempp
30.11.2008 TGB Lahr A 1:6 P. Weis (3)/R. Jehle (2)/M. Mira
07.12.2008 SV Hausach Il H 9:1 M. Mira (4)/ J. Jehle (2)/ C. Bohn/ R. Jehle/ M. Rauber
11.03.2009 FC Wolfach Il A 11 P. Fischer
15.03.2009 SG Schweighausen I H 3.2 S. Schrempp/S. Kaluza/ S. Herrmann
22.03.2009 SC Offenburg Il A 4:2 S. Schmieder/ H. Herrmann
29.03.2009 FC Fischerbach II H 3.0 P. Weis/ S. Schrempp/ Eigentor
05.04.2009 SV Kippenheim II A 2:2 P. Fischer/ S. Kaluza
11.04.2009 SV Diersburg H 2:4 P. Fischer/ S. Schmieder
19.04.2009 FC Kirnbach A 8:2 P. Weis (2)




women’s corner

Allium Ursinum, volksmundlich: Wilder Knoblauch - besser bekannt als Barlauch!

Den Barlauch - aus der Familie der Liliengewachse - findet man/frau mit seinen maigléckchenahnlichen
hellgriinen Blattern an Bachufern und in lichten Au- und Laubwaldern.Die Blatter erscheinen ab Anfang Februar
bis Mitte Marz und verschwinden wieder gegen Mitte Juni bis Anfang Juli nach der Samenreife - je nach
Temperatur, Standort und Wetterlage. Die Hauptblitezeit des Bérlauchs ist der Monat Mai. Achtung,
Maiglockchenblatter sind sehr giftig, daher im Zweifelsfall ein Blattstiick vorsichtig zwischen den Fingern
zerreiben. Der intensive Knoblauchgeruch identifiziert den Béarlauch eindeutig. Die beste Qualitéat erntet man
vom Erscheinen der Blétter bis kurz vor der Blite. Hauptséchlich die Blatter des Béarlauchs gelten als delikates
Wildgemiise - wie gleichermalen als Gewiirz. Durch seine atherischen Ole und seine Wirkstoffe ist

Barlauch sehr gesund, wie auch seine Namensgeber - die alten Germanen - bereits wussten. Die gesunde
Wirkweise wird von Experten noch hdher eingeschatzt als bei Knoblauch. Ein weiteres Merkmal ist die bessere
Vertraglichkeit des Barlauchs fur uns Mitteleuropéer.

Pasta mit Barlauch- Frischkédsesauce :
500 g Spaghetti, 1 2 Bund Bérlauch, 200 gr Frischkase, 250 gr Sahne, Butter, Pfeffer, Salz, Muskat

Die Blatter waschen, trocknen und in Streifen schneiden. Spaghetti bissfest garen. Butter in der Pfanne
schmelzen, Barlauch zugeben und kurz andiinsten. Sahne zugiefRen, Frischkase darin schmelzen. Mit Salz,
Pfeffer und Muskat abschmecken und das ganze Uber die Spaghetti geben. Tipp: Dazu geriebenen Parmesan
und frisch aufgebackenes Ciabatta-Brot, ein leichter WeiRwein rundet das Ganze noch ab.

EineBMW Fahrein fahrt mit
ca. 250 km/h auf der Autobal
trotz Geschwindigkeit-
begrenzung auf 100 km/Sie
wird von einem Streifenwage
verfolgt. Nach einer halbe
Stunde wilder Verfolgungsjac
stopptsie endlich. Der Polizei-
obermeiste sagt: "OK, wenn
Sie mir eine Ausrede liefer
die ich noch nie gehort hak
kommenSie diesmal so davon.
Daraufhindie Fahrerin: "Also,
meinMann ist letzte Woche m
einerPolizisin durchgebrannt.
Als ich Sie im Ruckspiegel sa
dachte ich, Sie wollteihn mir
wieder bringen..

Buchtipp:

Teerose von Jennifer Donnelly

Die ehrgeizige und begabte Fiona arbeitet als Teepackerin in
den Londoner Docks. Ihre Familie lebt in groBer Armut und das
soziale Elend der Arbeiterschaft droht sie zu erdriicken.
Wahrenddessen schmiedet Fiona mit ihrer groBen Liebe Joe
Plane flir ein eigenes Geschaft. Doch unter den Arbeitern
brechen Aufstande aus, und als ihr geliebter Vater unter
ungeklarten Umstanden ums Leben kommt, verliert die Familie
die Existenzgrundlage. Fiona steht vor einem Scherbenhaufen
und all ihre Hoffnungen sind zerstért. Sie ist gezwungen,
London, ihr bisheriges Leben und auch ihren Verlobten Joe zu
verlassen. Das Ziel ist New York, wo ihr Onkel einen
Lebensmittelladen betreibt. Hier hofft sie, sich eine neue
Existenz aufzubauen und den sozialen Aufstieg doch noch zu
erreichen. In New York angekommen, erlebt sie einige
Uberraschungen, bringt es aber mit ihrem Geschick und ihrem
Gesplir flrs Geschaft sehr weit. Doch auch in der Ferne lasst sie

die Vergangenheit nicht los, sie hat noch eine Rechnung mit
dem Morder ihres Vaters zu begleichen. Und auch die Liebe zu
Joe treibt sie nach London zurilick. i

Ein GUberaus packender Roman Uber eine mutige und talentierte
junge Frau im ausgehenden 19. Jahrhundert, die sich Uber alle
Hindernisse hinweg ihren Lebenstraum erfillt.
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¢ Einen Balkon-Bayern-Biergarten selber bauen. Holzbank, Brezeln und ein
MaR auf der Terrasse!

e Wieder Trekkie-Fan werden und sich auf den neuen , Raumschiff
Enterprise-Film freuen. Lauft ab Mai im Kino!

e Frische Mandel-Curry-Suppe. Eine Tasse gibt Power fiir den Tag und ist
so000 lecker

vy VUi

e Sonne-Stéhner, die jetzt schon tiber die , Hitze* klagen. Hallo — wir
testen nur den Sommer!

¢ Busfahrer, die einfach die Tiiren schlieRen, obwohl man gerade
einsteigen will. Unverschamt!

e Dicke Schminke bei lauen Temperaturen. Lieber dezentes Friihlings-
Make-up tragen

NEU BEIM SVS: FITNESSKURS

Far alle, die Spal3 an der Bewegung mit Musik haben ist dieser Kurs gedacht. Wir
bieten an zehn Abenden ab dem 5. Mai 2009 jeweils dienstags von 19.00 bis 20.00
Uhr in der Sporthalle Schapbach ein ideales Herz-Kreislauf-Training an. Nach einer
Aufwarmphase wird mit abwechslungseichen Aerobicelementen die personliche
Fitness gesteigert und die Kondition verbessert. Nach der Aktivphase schliel3t sich
eine Stretchingphase als Abschluss an. Bitte Turnschuhe, Handtuch und Getrank
mitbringen.

Bei groRRerer Teilnehmerzahl wird die Gruppe geteilt und eine zusatzliche Stunden
von 20.15 bis 21.15 Uhr angeboten. Die Teilnahmegebuihr fir Mitglieder des SV
Schapbach betragt 20,- €, fur Nicht-Mitglieder 40,- €.

Anmeldung bei Carina Neef, Tel. 07839/919797 abends oder per E-Mail:
neefcarina@hotmail.com
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SV Schapbach JugendiuBball l

von Jugendleiter Ottmar Arnold

Am 17.04.09 nahm der
SV Schapbach mit seinen
Talenten aus den
Jahrgéangen 95/96 an
einer Sichtung des OFV
und des SC Freiburg in
Offenburg teil.

In einem 2-stiindigen Training
wurden verschiedene Fahigkeiten
wie Technik, Koordination und
Schnelligkeit getestet.

Hier sehen wir einen Trainer des
SC Freiburg, der seine
Anweisungen an die Kinder
weitergibt.

Sollten die Jungs einen positiven Eindruck
hinterlassen haben, héren wir wieder vom
OFV oder dem SC Freiburg —
wir berichten wieder dariber!

Die letzten Begnungen wurden wie folgt bestritten:

B-Jgd. VFR Hornberg — SVS 8:0

E-Jgd. SVS — SC Kaltbrunn 10:1
Torschitzen: Lucas Schmid 6; Marius Harter 3; Nick Ruf

B-Jgd. SVS — SG Altdorf 1:1

Torschitze: Patrick Nitsch
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Kurz vor Schluss.::

Das nachste Heimspiel...
...findet statt am: Samstag, 09. Mai 2009

...Ist um: 16:00 Uhr
...Ist gegen: SV Oberwolfach
Reserve: um 14:15 Uhr

Im Anschluss Spiel der
Damenmannschaft!!!

Im nachsten Heft

Y« Aktuelles rund um den SV

Zitat der Woche Cartoon der Woche

Zum Thema Spontaneitat-Sager

o3 ERWIN WAR DIE LETZTEN
=g an - =g s l DAHRE NICHT ZUR WAHL.
Spontaneitat setzt Naivitat

oder Mut voraus.

(Claudio Mancini, ital. Schriftsteller)




